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EHBO
Inentingen - vaccinaties

1 Inentingen - vaccinaties

Vanuit de preventieve gezondheidszorg heeft het CLB de opdracht de vaccinatiestatus van elke leerling te volgen en de mogelijkheid te geven het schema aan te vullen. 

Mits schriftelijke toestemming van ouders of voogd kunnen onderstaande inentingen gratis door de schoolarts gegeven wor​den.

1.1 Hepatitis B

De WGO (Wereld Gezondheids Organisatie) heeft alle landen opgeroepen om de strijd aan te binden tegen Hepatitis B. De overheid heeft dan ook besloten om hiervoor  een belangrijke inspanning te doen door het vaccin gratis ter beschikking te stellen van de jongeren uit het eerste van de middelbare school of jongeren van vergelijkbare leeftijd uit het buitengewoon onderwijs.

Hepatitis B is een ziekte die een ontsteking van de lever veroorzaakt. Het is besmettelijk via bloed en seksueel contact. Een deel van de besmette personen wordt chronisch drager en loopt het risico lever​cirrose en leverkanker te ontwikkelen.

Het laten inenten van een kind geeft de beste bescherming tegen deze infectieziekte.

De volledige vaccinatie op de leeftijd van 12 jaar bestaat uit 3 spuitjes. De 2de inenting volgt ongeveer één maand na het eerste spuitje. De 3de inenting volgt minstens twee maanden na het 2de spuitje. Daar​enboven moet een periode van minimum vier maanden gerespecteerd worden tussen de 1ste en de 3de vaccinatie. Mits schriftelijke toestemming van ouders of voogd kunnen deze inentingen gratis door de schoolarts gegeven wor​den.

1.2 Polio

Poliomyelitis of kinderverlamming wordt veroorzaakt door 3 verwante poliovirussen. De mens is de enige drager, het is een virusinfectie die het zenuwstelsel kan beschadigen. De ziekte kan zonder ernstige verschijnselen verlopen, maar er kunnen ook onherstelbare verlammingen optreden.

Sinds 30 jaar worden alle kinderen in ons land verplicht gevaccineerd tegen deze ziekte. Het is het enige wettelijk verplichte vaccin in België. Momenteel is de ziekte uitgeroeid in ons land, de enige zeldzame gevallen tijdens de laatste jaren zijn importgevallen, vandaar dat de Hoge Gezondheidsraad beslist heeft door te gaan met poliovaccinatie tot het over heel de wereld is uitgeroeid.

1.3 Difterie en Tetanus

Difterie (kroep) kan een ernstige infectie van keel en luchtwegen veroorzaken met verstikkingsgevaar.  Ook hart en zenuwen kunnen worden aangetast.

Tetanus (klem) veroorzaakt prikkeling van de zenuwcellen, waardoor ernstige en pijnlijke spierkrampen ontstaan ook van de ademhalingsspieren, wat levensbedreigend is. De ziekteverwekker bevindt zich in de darmen van dieren en in de grond. De mens wordt besmet door verwondingen bevuild met aarde, uit​werpselen van dieren … Zelfs kleine verwondingen kunnen gevaarlijk zijn.

De basisvaccinatie wordt gegeven op babyleeftijd. Herhalingsinentingen worden gegeven rond 6 jaar en 14-15 jaar. Het laten inenten van een kind geeft de beste bescherming tegen deze infectieziekten.

1.4 Mazelen

Mazelen maakt een kind ernstig ziek met koorts en huiduitslag. De ziekte kan gepaard gaan met ernstige verwikkelingen als longontsteking en hersenontsteking. Op wereldvlak maakt mazelen meer dodelijke slachtoffers dan welke andere infectie ook: volgens de wereldgezondheidsorganisatie sterven jaarlijks 1 miljoen kinderen aan de gevolgen ervan.

1.5 Rodehond

Rubella of rodehond is een op zich ongevaarlijke infectie met koorts en huiduitslag.

Doormaken van deze ziekte tijdens de zwangerschap kan ernstige gevolgen hebben voor de baby, zoals doofheid, blindheid en hartafwijkingen. Om de verspreiding van het virus in de bevolking te voorkomen, is ook het inenten van jongens belangrijk.

1.6 Bof of dikoor

Bof of dikoor is een infectieziekte die soms kan leiden tot ernstige verwikkelingen nl. hersen(vlies)ontsteking. Bij jongens kan bof ontsteking van de teelbal veroorzakenl, bij meidsjes van de eierstokken. Dit kan op volwassen leeftijd voor ernstige vruchtbaarheidsproblemen zorgen.

1.7 Kinkhoest

Kinkhoest is een uitputtende ziekte met hevige hoestbuien en gierende ademhaling.  Vooral voor jonge baby’s is het een ernstige ziekte, met kans op blijvende hersenschade door zuurstofgebrek. Er komt terug meer kinkhoest voor in oudere leeftijdsgroepen (minder ernstige symptomen). Zij vormen een besmettingsbron voor de jongere kinderen.

2 Inentingen - vaccinaties gedurende de schoolleeftijd

· 1ste leerjaar

· ogentest, gebit, meten en wegen (op school door de verpleegkundige)

· herhalingsinentingen tegen polio + diteper (difterie – tetanos - kinkhoest), mits schriftelijke toestemming van de ouders

· 5de leerjaar

· algemeen medisch onderzoek in het centrum

· inenting mazelen, bof en rode hond na schriftelijke toestemming van de ouders

· 1ste jaar secundair onderwijs

· Algemeen medisch onderzoek in het centrum

· inenting hepatitis B indien nog niet gegeven (0, 1, 6 mdn)

· 3de jaar secundair onderwijs

· Algemeen medisch onderzoek in het centrum

· vaccinatie difterie (kroep) en tetanus (klem) (volwassen dosis)

Inhaalvaccinaties zijn mogelijk mits schriftelijke toestemming van de ouders of voogd. 
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